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Godt teater?

Integrert teater skal være både sosialt og ha kvalitet, mener Ådne Sekkelsten, redaktør av boka Et usedvanlig teater. Boka er en "kokebok" og artikkelsamling for alle som ønsker å jobbe med integrert teater eller usedvanlig teater. Boka er et resultat av prosjektet Teater for alle, som ble gjennomført i Norsk Amatørteaterråd ifra 1995 til 1998. En rekke forfattere bidrar med sine erfaringer og tanker om teatervirksomhet hvor det er plass for alle. Dette er en bok som kan åpne for nye muligheter i teaterverdenen.

Nye historier

Teateranmelder Tron Øgrim slår an tonen i boka med et spenstig forord. Han går ikke i teater for sosiale eller politiske grunner. Han skriver ikke om de terapeutiske virkningene på de som lager teater i sine anmeldelser. Det er gleden og sorgen eller andre inntrykk teateret gir han skriver om. Øgrim er opptatt av amatørteater og frie grupper som prøver noe nytt, som tar sjanser og går andre veier enn de forutsigbare og mest inntektsbringende. For Øgrim ser det ut til at integrert teater i følge sin natur må være Utafor-Teater, som må ta sjanser og som må fortelle nye historier eller fornye de gamle. Det usedvanlige teateret har muligheten til å utfordre publikum til å tenke over det de ser på nye måter. Men blir det bra teater? spør Øgrim. Han er ikke sikker, og tror mye av det kan bli riktig dårlig. Men han sier med Berthold Brecht: Heller enn det gode gamle, foretrekker jeg det dårlige nye. Og av mange "dårlige" forestillinger, kan det gro fram noen som er helt strålende, akkurat som i alt annet teater.

Mer galskap

Redaktør av boka, Ådne Sekkelsten, var prosjektleder for Teater for alle. Han mener at ved å åpne opp teateret for alle rare mennesker som ønsker å spille teater, også funksjonshemmede, så kan vi tilføre teateret en ny dimensjon. Vi lager et usedvanlig teater. - det er ikke dermed sagt at vi skal interessere oss i hjel , men å åpne for et uttrykk som vanligvis ikke er tilstede. Målet må ikke være å normalisere for å presse alle inn i en form, det blir jo middelmådig!, mener Sekkelsten. Med alle slags mulige mennesker, kan teateret tilføres en galskap . - Vi "normale" har et tenkesett som gjør at vi er gærne innenfor den rammen som det er lov å være gærne i - det kan ikke sammenlignes med den spontane og åpne "galskapen"; skriver redaktøren.

Egne premisser

Ådne Sekkelsten synes ikke at integrert teater klinger godt i hans ører. Bruken av ordet gir et innhold som sier at det er minoriteten som skal integreres i majoriteten: "Bli som oss!". Begrepet brukes om et teater hvor funksjons"friske" arbeider sammen i en teatergruppe. Hensikten, slik han ser det, bør være at hver enkelt får delta på egne premisser. - Problemet har vært at mange av tiltakene har blitt til på grunn av et dårlig skjult ønske om å være snill. Kravene til kvalitet har kommet langt bak, eller har kanskje ikke vært til stede i det hele tatt, skriver Sekkelsten, som vil ha et godt teater med god kvalitet og som i tillegg fungerer godt sosialt for de som er med. Utgangspunktet må være ønsket om å lage godt teater, ikke at det skal drives øvelse i sosial mestring. Vi som har holdt på med en teater en stund vet jo at det uansett er mye god terapi i godt teater! Understreker Sekkelsten.

To deler

Boka er delt i to hoveddeler. Den første er en "kokebok" for de som ønsker å lage teater med rom for alle. Her får vi beskrevet praktiske teaterøvelser og opplegg for arbeidet i gruppen. Her er det konkrete forslag og tanker om ulike framgangsmåter. Den andre delen av boka består av en rekke interessante artikler fra personer som har vært involvert i arbeidet med Teater for alle. Boka er blitt til med støtte fra Norsk Kulturråd og Sosial- og Helsedepartementet. Anbefales! Redaktør Ådnes Sekkelsten: Et usedvanlig Teater, 188 sider, gratis. Boka bestilles hos Norsk Amatørteaterråd, telefon 23 00 21 30 eller faks 23 00 21 39. Mer informasjon får du hos informasjonskonsulent Trine Smestad på de samme numrene.

Veien videre

- Med prosjekter som Teater for alle vil graden av vellykkethet vise seg først etter at prosjektet er over, skriver prosjektleder Ådne Sekkelsten i boka Et usedvanlig teater. Han mener det er deltakerne i prosjektet og det arbeidet som er gjort i forhold til praktiske metoder og evalueringer som skal danne grunnlaget for at tankene og målene i prosjektet fortsetter. Han framhever at Norsk Amatørteaterråd har en viktig oppgave i forhold til å ta vare på den kompetansen som er bygget opp. Men dette må også følges opp av bevilgede myndigheter, som bør se verdien av å holde kompetansen ved like også etter at et slikt prosjekt er avsluttet. Sekkelsten spør i sin artikkel om det er behov for slike prosjekter som Teater for alle. Svaret er tydelig JA. Han mener at paraplyorganisasjoner som Norsk Amatørteaterråd trenger slike prosjekter for å utvide sin egen kompetanse og sine ressurser på områder som ikke tidligere har vært prioritert. Kompetansen og ressursene med å drive teater finnes som regel i den enkelte amatørteatergruppe. Det er når disse blir konfrontert med at funksjonshemmede vil inn i gruppen at behovet for å ha et nettverk dukker opp. Da vil det ifølge Sekkelsten, være en stor styrke at Norsk Amatørteaterråd faktisk har kompetanse og kan hjelpe det enkelte teateret. Se notisen over for mere informasjon om boka.

